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Wstep

O Jezu, Ty powotate$ mnie,

abym w trudzie i pocie zaangazowat sie

catkowicie dla Twojej chwatly i dla zbawienia dusz!
Bogu niech bedg dzieki (DD 1/136).

Bl. Franciszek Maria od Krzyza Jordan

togostawiony Franciszek Maria od Krzyza Jordan

w swoim Dzienniku Duchowym zapisat powyzsze sto-

wa, ktére skierowane s3 przede wszystkim do nas —

salwatorianéw - i pozostajg ciagle aktualne. To Bég
powotuje. To Bég posyta. A my poprzez odkrywanie i realiza-
cje powotania mamy innym dawac Jezusa. Mamy przynosi¢
innym Jego swietg obecnos¢ pod sakramentalnymi postaciami.
Odkrywanie i realizacja powotania odbywaja sie w konkretnej
wspdlnocie seminaryjnej, poprzez whasciwe ksztattowanie po-
staw i zachowan, a nade wszystko poprzez zbudowanie pieknej
i zazytej relacji z Dawca powotania — Bogiem. W naszym salwa-
torianiskim seminarium odkrywanie i ksztattowanie powotania
realizuje sie za pomoca studidw, pracy, modlitwy, a takze innych
form seminaryjnej aktywnosci.

Drugi numer biuletynu,,SIadami Zbawiciela” przedstawia stan
Wyzszego Seminarium Duchownego Salwatorianéw na gru-
dzien 2025 roku. Alumni naszego Seminarium pragna podzieli¢
sie z Czytelnikiem tym, jak wygladato codzienne zycie w naszej
wspodlnocie seminaryjnej w Krakowie w ostatnim pétroczu - jak
przebiegaly praca, nauka, akcje seminaryjne i odpoczynek.

Tradycyjnie pragne wyrazi¢ wdziecznos¢ wszystkim, ktérzy
przyczynili sie do opracowania i wydania naszego biuletynu
,Sladami Zbawiciela”.
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Flesh
krakowski

P6t roku w drodze -
z Bogiem, wspolnota
i radoscig serca

KL. PAWEL
KULIASHOU SDS

inione miesigce w naszym semina-
rium byly naprawde bogate w wy-
darzenia. Gdyby kto$ zapytat, jak
podsumowac to potrocze, trudno
bytoby odpowiedzie¢ jednym zdaniem. Bo jak
opisac czas, w ktérym jest wszystko — rados¢,
modlitwa, podréze, egzaminy, Swiecenia, spo-
tkania i zwykta codziennos¢, w ktérej Bog weigz
zaskakuje? Sprébujmy wiec razem cofnac sie
o kilka miesiecy i zobaczy¢, jak wygladato to
nasze wspolne wedrowanie za Zbawicielem.

Majowka na Wegrzech -

podréz, ktéra lgczy

Tegoroczna majéwka byta wyjatkowa - nie
tylko dlatego, ze wyruszyliémy poza granice
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Polski, ale tez dlatego, ze moglismy spedzic jg
razem jako wspolnota braci w formacji. Naszym
celem byty Wegry - kraj piekny, peten historii,
kultury i goracych serc.

Pierwszy przystanek — Szédliget, gdzie ser-
decznie przyjeli nas salwatorianie. Wspdélna
modlitwa, $piew, rozmowy do pdZna — wszyst-
ko to sprawito, ze od razu poczuliémy sie jak
w domu. Kolejne dni spedzilismy w Budapesz-
cie, zachwycajac sie jego mostami, uliczkami
i monumentalnymi swiatyniami.

Nie zabrakto réwniez chwil ciszy i refleks;ji
- zwtaszcza w Tihany, gdzie z klasztornego
wzgodrza roztacza sie zapierajacy dech widok
na Balaton. To miejsce, w ktérym tatwo zrozu-
mie¢, ze piekno stworzenia jest jednym z naj-
piekniejszych sposobéw, w jaki B6g moéwi do
cztowieka. W drodze powrotnej zatrzymalismy
sie w VAac, urokliwym miasteczku petnym we-
gierskiego klimatu i spokoju.

Majéwka pokazata nam, ze wspdlnota to nie
tylko modlitwa i nauka, ale tez rados¢ bycia
razem, Smiech i odkrywanie swiata w Bozym
Swietle.



Niedziela Dobrego Pasterza —
razem w Mikolowie

W maju przezywali$my réwniez Niedziele Do-
brego Pasterza, ktéra spedzilismy w Mikotowie,
w Parafii NMP Matki Zbawiciela. To dla nas za-
wsze szczegOlny dzien - czas modlitwy o po-
wotania i wdziecznosci za dar kaptanstwa.
Podczas Mszy Swietej nasi wychowawcy gto-
sili Stowo, a my, klerycy, wiaczylismy sie w litur-
gie i spotkania z parafianami. Odwiedzilismy
tez Dom Seniora Salwator Park, gdzie spedzi-
lismy popotudnie z mieszkaricami. Ich pogoda
ducha i wdziecznos$¢ byty dla nas jak mata lek-

Cja pasterzowania - tej codziennej troski o dru-
giego cztowieka.

To wihasnie takie dni przypominaja, ze pa-
sterz nie musi mie¢ pastoratu - wystarczy serce
gotowe stuchac.

Nowi kaplani - nowe serca
dla Kosciola
24 maja w Piastowie kard. Kazimierz Nycz
udzielit swiecen kaptanskich naszym wspét-
braciom: ks. Filipowi Budai SDS i ks. Michatowi
Kopcowi SDS. Dla catej wspdlnoty seminaryjnej
byfa to ogromna rado$¢ — widzie¢, jak dwéch
braci, z ktérymi jeszcze niedawno dzielilismy
stot i kaplice, teraz staje przy ottarzu jako ka-
pfani Chrystusa.

Kilka dni p6zniej, podczas Mszy prymicyjnej
w Krakowie, ksiadz prowincjat Jozef Figiel SDS
wreczyt im pierwsze dekrety misyjne:

—ks. Filip Budai SDS - Warszawa, Parafia NMP
Matki Zbawiciela;

- ks. Michat Kopiec SDS - Dobroszyce, Para-
fia $w. Jadwigi Slaskiej.
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Swiecenia to zawsze moment, ktéry przypo-
mina, ze formacja seminaryjna nie jest celem
samym w sobie, jest droga — dtuga, wymagaja-
cg, ale piekna. Dziekujemy Bogu za dar nowych
kaptanéw i prosimy, by ich postuga byta petna
mocy Ducha Swietego.

Sesja - czas kawy, modlitwy i...
sukcesow

Po radosciach przyszedt czas nauki - i to w naj-
bardziej intensywnej wersji. Sesja egzamina-
cyjna to zawsze préba charakteru. Biblioteka
staje sie drugim domem, a kubek z kawg - naj-
lepszym przyjacielem. Ale wszystkie wysitki
przyniosty owoce. Szczegdlne gratulacje nalezg
sie kl. Michatowi Géralewiczowi SDS, ktory zo-
stat drugim najlepszym studentem Kolegium
Filozoficzno-Teologicznego Polskiej Prowincji
Dominikanéw. To nie tylko powéd do dumy,
ale tez swiadectwo, ze solidna praca, potaczona
z pasja do teologii, naprawde przynosi owoce.

Relikwie bl. Franciszka Jordana

w naszej kaplicy

10 czerwca nasze seminarium przezyto bardzo
wazne wydarzenie - uroczyste wprowadzenie
relikwii bt. Franciszka Marii od Krzyza Jorda-
na, Zatozyciela salwatorianéw. Byt to moment
szczeg6lnej modlitwy i wdziecznosci. Czulismy,
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ze bt. Jordan, ktory kiedys rozpoczat to dzieto,
jest wérdéd nas — nie tylko w historii, ale realnie
obecny w naszej codziennosci.

Dla nas, mtodych salwatorianéw, to wyda-
rzenie stato sie impulsem, by na nowo zapali¢
w sobie pragnienie swietosci i gorliwosci apo-
stolskiej. Bo jak przypomniat prowadzacy litur-
gie ksiadz rektor: ,Nie chodzi o to, by moéwi¢
o bt. Franciszku, ale by zy¢ tak, jak on zyt - cat-
kowicie dla Chrystusa”

Jubileusze kaplanskie
12 czerwca w Krakowie dziekowalismy Bogu za
kolejny jubileusz kaptaristwa naszych wspot-
braci. Mszy Swietej przewodniczyt bp Karol
Kulczycki SDS, a kazanie wygtosit ksigdz pro-
wincjat Jozef Figiel SDS. To byto $wieto wdziecz-
nosci i radosci — wdziecznosci za lata stuzby, za
setki homilii, spowiedzi, rozméw i spotkan.
Jubileusze w seminarium to co$ wiecej niz
uroczystosc - to lekcja. Patrzac na tych, ktorzy
od 25, 40 czy 50 lat sa wierni swojemu powo-
faniu, uczymy sie, ze kapfanstwo to codzien-
ne ,tak’, powtarzane nawet wtedy, gdy jest
trudno.



Wakacje z misja
Lato w seminarium nie oznacza bezczynnosci.
Dla nas to czas dziatania - rekolekgji, kolonii,
foréw i misji zagranicznych.

Podczas Salwatorianskiego Forum Mtodych
w Dobroszycach kl. Piotr Baran SDS czuwat nad
liturgia, a kl. Pawet Kuliashou SDS prowadzit
biuro medialne. Razem z miodziezg i RMS-
-owcami tworzyli przestrzen spotkania z Bo-
giem - radosng, autentyczng i petng zycia.

Inni bracia wyruszyli dalej:

- kl. Jakub Cichosz SDS - do Albanii, gdzie
prowadzit animacje i kolonie dla dzieci,

- kl. Dorian Kuc SDS - na Wegry,

- kl. Michat Géralewicz SDS - do Rumunii,

- kl. Marek Jankowski SDS - do Chorwacji,
gdzie w Orasac postugiwat wsréd mtodziezy.

Kleryk Adam Kurowski SDS pomagat przy
rekolekcjach ASG w Bagnie, a potem pielgrzy-
mowat na Jasng Goére z Salwatorianska Grupa 8
z Trzebnicy, a kl. Pawet Kuliashou SDS z War-
szawska Akademicka Pielgrzymka Metropo-
litalng (Grupa Zielona). Nie zabrakto tez kolo-
nii ,Ad Astra” nad morzem, postugi w Plesnej
i czasu spedzonego z mtodymi ministrantami

oraz postugi w Domu Seniora Salwator Park
w Mikotowie. To wszystko pokazato nam, ze
ewangelizacja to nie tylko stowa — to obecnos¢,
usmiech i wspdlne przezywanie wiary.

Wrzesniowe rekolekcje

i jubileusz s. Darii

Poczatek wrzesnia przynidst czas wyciszenia -
rekolekcje przed ztozeniem $lubéw zakonnych,
prowadzone przez ks. Mirostawa Socate SDS.
Towarzyszyta nam réwniez s. Noemi Racz-
kowska SDS, a przy tej okazji Swietowalismy
25-lecie profesji zakonnej s. Darii Magiery SDS.
Siostra Daria od lat z ogromnym sercem trosz-
czy sie o nasz seminaryjny dom. Jej jubileusz
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byt okazja, by gto$no powiedzie¢,dziekujemy”
- za usmiech, cierpliwos¢ i codzienna, cichg
obecnos¢.

Sluby i jubileusze w Bagnie

W Bagnie odbyty sie uroczystosci profesji za-
konnych. Bartosz Paleczny SDS ztozyt pierwsze
$luby, a kl. Michat Géralewicz SDS, kl. Marek
Jankowski SDS i kl. Pawet Kuliashou SDS - sluby
wieczyste. Czterech klerykéw odnowito swoje
zobowiazania na kolejny rok. W tym samym
czasie Swietowalismy jubileusze 25-, 40-i 50-le-
cia zycia zakonnego naszych starszych wspot-
braci. W homilii ksigdz prowincjat powiedziat,
ze dzi$ $§luby zakonne to odwazny znak sprzeci-
wu wobec $wiata — ale tez znak nadziei. Dla nas
to byt moment, w ktérym moglismy spojrzec
w przysztos¢ i pomyslec: ,Moze kiedys i my po-
wiemy Bogu takie ostateczne TAK".

SLADAMI ZBAWICIELA

Nowy rok akademicki
22 wrzesnia rozpoczelismy kolejny rok formacji
w Kolegium Filozoficzno-Teologicznym ojcéw
dominikanéw. Wyktad inauguracyjny wygtosit
o. Pawet Krupa OP, ktéry moéwit o tym, jak ,ko-
chaé rozumem”. Stowa, ktére zostajg w pamieci
- bo przypominaja, ze wiara i rozum nie sg wro-
gami, lecz przyjaciétmi w drodze do Prawdy.
Po uroczystoéci w Bazylice Swietej Trojcy
byly wspélny obiad, rozmowy i pierwsze plany
na nowy semestr. Ktos powiedziat zartobliwie:
+Zaczynamy od zera, ale z Duchem Swietym
zawsze na plusie” - i chyba co$ w tym jest.

Maryja — Matka Zbawiciela

Na poczatku pazdziernika cata rodzina salwa-
torianska swietowata uroczystos¢ Najswietszej
Maryi Panny, Matki Zbawiciela - naszej Patron-
ki. Mszy Swietej przewodniczyt ks. Mikotaj Mar-
kiewicz SDS (superior naszej wspdélnoty), a mo-
dlitwy, $piew i kazanie wzbogacity niezwykig
atmosfere oddania Maryi. Dla nas, klerykoéw, to
szczegdblne przypomnienie, ze tak jak Maryja,
jestesmy wezwani, by ,nies¢ Zbawiciela $wiatu”



Spotkanie z seniorami -

cieplo, ktore zostaje

12 pazdziernika po raz pierwszy w nowym
roku akademickim odwiedzilimy Dom Seniora
Salwator Park. To juz nasza piekna tradycja —
czas rozmoéw, wspdlnej modlitwy i obecnosci.
Seniorzy, jak zawsze, przyjeli nas z ogromng
zyczliwoscig. Wspdlnie odmoéwilismy rézaniec,
$piewalismy piesni, a potem po prostu rozma-
wialismy - o zyciu, mfodosci, Bogu. Niektorzy
mieszkancy prosili o btogostawierstwo, inni
po prostu o chwile ciszy i towarzystwa. Te spo-
tkania ucza nas, ze mito$¢ naprawde wyraza sie
w prostocie.

Odpust $w. Jadwigi Slaskiej
w Trzebnicy
Kilka dni p6zniej wzielismy udziat w odpuscie
$w. Jadwigi Slaskiej w Trzebnicy — jednym z naj-
wazniejszych wydarzen duchowych na Dolnym
Slasku. Kleryk Adam Kurowski SDS i kl. Piotr
Baran SDS pielgrzymowali z grupami parafial-
nymi, uczestniczac w modlitwie, $piewie i po-
mocy liturgicznej. To wyjatkowe doswiadczenie
—i$¢ razem z ludzmi, w ciszy i zmeczeniu, a po-
tem stangc przy relikwiach $w. Jadwigi, kobiety,
ktéra potrafita taczy¢ modlitwe z czynem.
Odpust miat w sobie co$ rodzinnego - du-
cha pielgrzymowania, prostote — umacniat
wspolnote. Wrécilismy z Trzebnicy zmeczeni,

ale z sercem petnym pokoju. Bo takie doswiad-
czenia zostajg w cztowieku na dtugo.

Relikwie $w. Jana Pawla II

i bl. Marii od Apostolow

W XXX niedziele zwykta przezylismy niezwykle
wazne wydarzenie — uroczyste wprowadze-
nie relikwii $w. Jana Pawta Il oraz bt. Marii od
Apostotéw do naszego kosciota rektoralnego.
Liturgii przewodniczyt ksigdz prowincjat Jézef
Figiel SDS, a obecnos¢ wspoétbraci i siéstr sal-
watorianek nadata uroczystosci szczegdlnego
charakteru.

Te relikwie sa dla nas przypomnieniem,
Ze $wieci to nie postacie z pomnikéw, ale zywi
Swiadkowie Ewangelii. Od teraz codziennie
mozemy modli¢ sie przy ich obecnosci, pro-
szac, by i w nas dojrzewata ta sama odwaga,
wierno$¢ i mitos¢ do Boga.

Na zakoriczenie

Za nami p6t roku petne wydarzen, wspélno-
ty i modlitwy. Kazde z nich - od majéwki po
odpust w Trzebnicy - byto jak kolejny rozdziat
w naszej historii. Bég pisat ja cicho, przez spo-
tkania, gesty, rozmowy i codzienne obowiazki.
Patrzac wstecz, mozemy powiedzie¢ jedno:
warto is¢ za Nim, bo tylko On potrafi tak piek-
nie uktadac¢ sciezki zycia.

SLADAMI ZBAWICIELA
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KS. FILIP
BUDAI SDS

Wyw

iad

# 2/2/25

z ciekawym
czlowiekiem

Dzisiaj w ramach
wywiadu z ciekawym
cztowiekiem spotykamy
sie z ks. Filipem
Budaiem SDS, ktory
zostatl wyswiecony
bardzo niedawno -

w 2025 roku. Ksiqdz
Filip zgodzit si¢
odpowiedziec na kilka
pytan.

SLADAMI ZBAWICIELA

Redakcja: Szczes¢ Boze,
ksieze Filipie! Kilka miesiecy
temu bylismy jeszcze wspol-
nie w formagji, teraz jestes
juz ksiedzem. Co sie zmieni-
to od tego czasu?

Ks. Filip Budai SDS: Szczes¢
Boze, kleryku Michale! Tak, to
prawda, rzeczywiscie spotkali-
$my sie razem podczas forma-
¢ji w seminarium w Bagnie.
| potwierdzam to, ze jestem
juz ksiedzem.

Co sie zmienito? Miejsce za-
mieszkania [$mieje sie] i ilos¢
obowiazkéw zwigzanych z po-
stuga zakonng i kaptanska.

-
S48

Jakie sa Twoje pierwsze wra-
Zenia z pracy w parafii? Co
lubisz najbardziej, a co Cie
meczy?

Postuguje w naszej parafii
w Warszawie na Mokotowie.

W tym miejscu odbywatem
tez swoje praktyki duszpaster-
skie jako diakon. Bardzo cenie
sobie naszych parafian i to, ze
moge im stuzy¢, udzielajac sa-
kramentow. Jest to wspaniate!
A meczy mnie wstawanie z sa-
mego rana [$mieje sie].

W seminarium z pewnoscia
wyobrazates sobie, jak wy-
glada zycie kaptanskie. Czy
rzeczywistos¢, z ktérg spo-
tkales sie po Swieceniach,
rézni sie bardzo od tego, co
wowczas sobie myslates?

W seminarium od poczatku
staratem sie bardziej skupi¢




na formagji, a nie odlicza¢ dni do korica. W na-
szych dokumentach jest zapisane, ze po forma-
cji podstawowej nastepuje ciagta, a wiec teraz
formuje sie jako zakonnik kaptan. Wczesniej
rzeczywisto$¢ kaptanska nie byta mi znana,
bo bytem klerykiem. Teraz zas przezywam te
rzeczywistos¢ jako ksigdz i jest mega kozacko
[$mieje sie].

Wiele osé6b zna Ciebie réwniez jako rapuja-
cego ksiedza - utwor Miliony serc mozna do
teraz odstuchac¢ na YouTube. Skad zrodzita
sie u Ciebie pasja do rapu?

Na ten temat mozna by bylo poprowadzic¢
osobng rozmowe [$mieje siel. Ale w wielkim
skrocie, z rapem zaprzyjaznitem sie, majac
13 lat, i ta przyjazn trwa do dzisiaj. Pierwszy
utwor napisatem, majac 16 lat, i nadal pisze.
Aczkolwiek rzadko nagrywam, za to czesciej
wystepuje na zywo [$mieje sie].

Jak taczysz swoja pasje do rapowania z po-
stugq duszpasterska? Czy rapujesz w szkole
na katechezie albo w przedszkolu?

Btogostawiony Franciszek Jordan, nasz Zato-
zyciel, powiedziat, ze mamy gtosi¢ Chrystusa
»wszelkimi mozliwymi sposobami”. Dla mnie
rap jest takim sposobem. Jest srodkiem, po-
przez ktéry moge dotrze¢ do cztowieka...

Uczniowie, ktérzy wiedza o mojej pasji, na
katechezie prosza, zeby ,ksigdz co$ zarapowat’,
ale nie naduzywam tego, zeby sie im za szybko
nie znudzito.

Wiemy réwniez, ze pochodzisz z Ukrainy.
Czy odnajdujesz sie jako obcokrajowiec na
polskich ziemiach i w polskiej mentalnosci?
W Polsce mieszkam od 2018 roku i nigdy nie
czutem sie tutaj cztowiekiem obcym. Kocham
Polske i moge powiedzie¢, ze stata sie dla mnie
druga Ojczyzna.

Wszyscy wiemy o trudnej sytuacji, jaka teraz
przezywa Ukraina. Modlimy sie o pokoj dla
Was, o zaprzestanie wojny. Jak Ty przezy-
wasz te calq sytuacje? Masz kontakt ze swo-
imi znajomymi w Ukrainie?

Wojna jest czyms strasznym, ja jej nie doswiad-
czytem, ale sama mysl o tym, co sie dzieje
w moim kraju, wywotuje ciarki. Jestem w sta-
tym kontakcie z naszymi wspétbra¢mi postu-
gujacymi w Ukrainie. Od lutego 2022 roku sal-
watorianie pracujacy w Ukrainie mogli opuscic¢
placowki, ale postanowili zosta¢ wsrod ludzi,
ktérym postuguja. Dla mnie nasi wspétbracia
postugujacy w Ukrainie sg bohaterami.

Jakiej rady udzielitbys osobie, ktora mysli
o wstapieniu do zakonu? Czy warto zaryzy-
kowac?

Czy warto zaryzykowac? Nie, ale warto pod-
jac decyzje. Jedli kto$ czuje w sercu, ze Pan go
wota, to ma wybér przyjac to albo nie. Jezus
sie nie narzuca. Ja podjatem decyzje o tym, by
pojs¢ za Chrystusem, i jestem szczesliwy.

Dziekuje bardzo za rozmowe i zycze wszyst-

kiego dobrego w kaptanskiej postudze.
Dziekuje réwniez i z serca btogostawie.

SLADAMI ZBAWICIELA
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Z pasji

do liturgii!

KL. DORIAN
KUC SDS

Ceremoniarz gtowny

odlitwa, nauka,

wspoélnota - to

filary naszego

zycia. Ale co
robimy, gdy gasng S$wiatta
w sali wykfadowej i zamykaja
sie drzwi kaplicy? Jedni z nas
spedzajg wolny czas aktywnie,
uprawiajac sport, inni oddaja
sie sztuce gotowania, a jesz-
cze inni pogtebiajg wiedze
poprzez lekture. Wsréd tych
réznorodnych zainteresowan
swoje ujécie znalazta takze pa-
sja do liturgii.

Niemal rok temu dotaczy-
tem do inicjatywy ,Z pasji do
liturgii” — projektu, ktéry od
ponad pieciu lat rozbudza
zainteresowanie liturgia. Cel,
ktéry nam przyswieca, jest
fundamentalny: pomoc kaz-

SLADAMI ZBAWICIELA

demu wiernemu, by w sposéb
bardziej sSwiadomy przezywat
Swiete obrzedy Kosciota. Dzia-
tamy, aby liturgia, stanowigca
»Szczytizrodto” zycia Kosciofa,

#2/2/25

byta w petni zrozumiata i god-
nie celebrowana.

Jako grupa jestesmy aktyw-
ni w sferze formacyjnej, publi-
kujac katechezy liturgiczne,



3 ?@@%
do Wiurg

artykuty i ksigzki, praktyczne
pomoce obrzedowe oraz
mnoéstwo innych materiatéw.
Nasza praca ma za zadanie
dostarcza¢ wszystkiego, co
jest potrzebne zaréwno do
poprawnego sprawowania,
jak i do bardziej swiadome-
go przezywania liturgii. Sitg
projektu jest zréznicowany
zespot, sktadajacy sie z teolo-
gow swieckich i duchownych,
doktoréw w dziedzinie litur-
giki, ttumaczy jezykoéw staro-
zytnych oraz wielu oddanych
pasjonatow liturgii Kosciota
Swietego.

Moja rolg, jako redaktora,
jest bezposrednie przekazy-
wanie wiedzy i dbanie o jej
przystepna forme. Przez pe-
wien czas zajmowatem sie
opracowywaniem ciekawo-
stek liturgicznych przypomina-
jacych zasady, ktére umykaja
w codziennej postudze. Ostat-
nie miesigce przyniosty jednak
wyzwania na wieksza skale,
czego efektem byty e-zbior-
ki ministranckie. Tworzytem
kompleksowe katechezy do-
tyczace praktyki liturgicznej,

ktére trafity do ponad 200 mi-

nistrantéw w catej Polsce.
Moim najnowszym przed-

siewzieciem jest seria ,Halo,

r

zakrystia?”, w ktérej odsta-
niam i objasniam znaczenie
przestrzeni oraz elementéw
liturgicznych. Jest to swoista
podréz po najwazniejszych
zagadnieniach Kosciota: od
materii Mszy Swietej, przez
naczynia liturgiczne i szaty,
po muzyke i sama przestrzen
Swigtyni. Waznym potwier-
dzeniem znaczenia i zasiegu
tych tresci jest fakt, ze wyge-

nerowaty one tacznie ponad
milion wys$wietlen.

Inicjatywa ,Z pasji do li-
turgii” to znacznie wiecej niz
hobby - to konkretna forma
stuzby Kosciotowi. Dzielgc
sie wiedzg i pasja, dazymy
do tego, aby celebracje byty
przezywane godnie i owocnie,
poniewaz wierzymy, za papie-
zem Benedyktem XVI, ze ,Naj-
lepsza katechezg o Eucharystii
jest sama Eucharystia dobrze
celebrowana” Nasza praca jest
wiec wspieraniem tej ,dobrej
celebracji”.

SLADAMI ZBAWICIELA
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Studia filozoficzno-

-teologiczne
Czym sg te studia?

KL. BARTOSZ
PALECZNY SDS

14 SLADAMI ZBAWICIELA

tym artykule

chcieliby$my

wam przedsta-

wi¢, czego kle-

ryk musi sie uczy¢, aby kiedy$

zostac kaptanem i w ten spo-
s6b stuzy¢ Bogu i ludziom.

W naszym zgromadzeniu
wszystko zaczyna sie od po-
stulatu, ktéry trwa 40 dni i jest
pierwszym okresem zycia we
wspoélnocie zakonnej, po-
przedzajacym nowicjat. Ko-
lejnym etapem formacji jest

nowicjat, trwa on 12 miesiecy,
ktére nowicjusz spedza pod
okiem ksiedza magistra, aby
rozeznac¢ powofanie wiasciwe
danej wspdlnocie zakonnej,
do ktérej wstapit, a takze aby
doswiadczy¢ sposobu zycia
zgromadzenia, w ktérym chce
realizowac swoje powofanie.
Po skonhczonym nowicjacie
nowicjusz otrzymuje habit za-
konny i sktada swoje pierwsze
$luby zakonne. Jednoczesnie
rozpoczyna studia semina-
ryjne. W naszym przypadku
sq to studia w Kolegium Filo-



zoficzno-Teologicznym Pol-
skiej Prowincji Dominikanéw
w Krakowie. Studia sktadaja
sie z: pieciu semestréow filozo-
fii, ktére zwienczone zostajg
tzw. rigorosum — egzaminem
ex universa philosophia (alumn
musi napisac prace oraz zdac
egzamin z catosci filozofii);
siedmiu semestréw teologii,
ktére zwienczone s3 egza-
minem ex universa theolo-
gia (z catej teologii) i obrong
pracy magisterskiej. Tak oto
w skrécie mozna przedstawic
formacje intelektualna, ktéra
przygotowuje do podjecia
w przysztosci postugi kaptani-
skiej i zakonnej w naszym To-
warzystwie.

SLADAMI ZBAWICIELA
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Sport
w habicie

KL. JAKUB
CICHOSZ SDS

ijajg juz kolejne miesigce, odkad

nasze seminarium przeniosto sie

z Bagna do Krakowa. To catkiem

sporo czasu, by poéwiczy¢ i za-
dbac o forme! Zdecydowanie pomogta w tym
realizacja jednej z najbardziej wyczekiwanych
inwestycji na Zakrzéwku - seminaryjna sitow-
nia! Wyposazona w atlas treningowy, rower sta-
cjonarny oraz orbitrek, stata sie wielkg atrakcja,
ktéra Smiato moze konkurowac z najwiekszymi
siecidwkami w Krakowie.

Jej najwiekszym rywalem okazata sie jednak
wspaniata pogoda - wszakze storice zacheca do
spedzenia czasu na Swiezym powietrzu. Piekne
krakowskie trasy skusity wielu do wyciagniecia
rowerdw, rolek czy butéw do biegania.

Te ostatnie przydaty sie kl. Jakubowi Cicho-
szowi oraz kl. Pawtowi Kuliashou. Zadebiutowa-
li bowiem na krélewskim dystansie 42,195 km
i oficjalnie zostali maratorczykami. Dokonali
tego 6 kwietnia w dwoch polskich miastach:
kl. Jakub w todzi (czas 4:34:50), z kolei kl. Pawet

SLADAMI ZBAWICIELA
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w Krakowie (czas 4:19:09). Czy w przysztym se-
zonie uda sie poprawic zycidwke, a moze zmie-
rzy¢ sie ze sobg podczas jakiegos ultramarato-
nu? Czas pokaze, ale na pewno te zawody to
dopiero poczatek!

Nie oznacza to jednak, ze zaprzestalismy
aktywnosci, ktore towarzyszyty nam przed
wakacjami. Wraz z inauguracja roku akade-
mickiego w Kolegium Filozoficzno-Teologicz-
nym wznowione zostaty rozgrywki w halédwke.
Mamy nadzieje, ze przyniosa one, podobnie jak



]

w zesztym roku, wielkie owoce (zajelismy wte-
dy razem z dominikanami i karmelitami pod-
czas Seminaryjnych Mistrzostw Polski w futsalu
trzecie miejsce)!

Powoli zbliza sie czas jesieni i zimy, ale pa-
mietajmy, ze nie ma ztej pogody - sg tylko zte
ubrania. Czas zmienic rolki na tyzwy, a koszulke
na kurtke do biegania!l Mamy nadzieje, ze uda
sie dobrze wykorzystac ten czas - i dla ducha,
i dla ciata - i tego samego zyczymy Wam! Trzy-
majcie sie z Bogiem i unikajcie kontuzji!

¢
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-
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»AD ASTRA”

_KL. MICHAL
GORALEWICZ SDS

SLADAMI ZBAWICIELA

anusz Korczak powie-

dziat kiedys, ze ducho-

we odrodzenie $wiata

rozpocznie sie od dzieci.
Nasi klerycy moga sie o tym
przekonaé, angazujac sie
w dziatalnos$¢ grupy dla dzie-
ci ,Ad Astra”. Czym wiasciwie
jest ta grupa i do kogo jest
skierowana? Postaramy sie
odpowiedzie¢ na te pytania
w ponizszym artykule.

#2/2/25

Od lat w naszym semina-
rium klerycy podejmuja dzia-
falnos¢ w réznego rodzaju
kotach, co pomaga im rozwi-
jac zainteresowania lub dzia-
fa¢ charytatywnie. W Bagnie
istniato koto Wierzbice, w ra-
mach ktérego pomagalismy
niepetnosprawnym dzieciom
w domu dziecka; byto tez
koto Swieta Katarzyna nio-
sgce pomoc seniorom (tak
jak obecnie dziatajace koto
Mikotéw, o ktérym pisalismy
w poprzednim numerze), a od
2021 roku zaczeta swoja dzia-
talnos¢ grupa ,Ad Astra” gro-
madzaca dzieci z okolicznych



wsi. Jednak z racji tego, ze nasze seminarium
przeniosto sie do Krakowa, nasi klerycy wraz
z nim przeniesli , Ad Astre” i rozpoczeli dziatal-
nosc¢ filii,,Ad Astra” Krakéw. Juz od ponad roku
skupia ona dzieci z okolicy, ktére chca pogtebic
SwWojg wiare.

tacinska nazwa grupy ,Ad Astra” nawigzuje
do wysokosci — do gwiazd, do nieba. Prowa-
dzacy grupe staraja sie o wszechstronny rozwaj
dziecka, majac na wzgledzie zaréwno moto-
ryke mafg i duza, formacje ludzka oraz rozwoj
duchowy. Dzieci w ramach zajec spotykajg nie-
zwykle waznych przewodnikéw: btogostawio-
nych i $wietych. Kazde trzy spotkania to okazja
do poznania kolejnego $wietego, dowiedzenia
sie 0 nim wielu rzeczy, poprzez wykonywanie
zadan z nim zwiagzanych. Na przyktad poznajac
$w. Jana Pawfa Il, dzieci tworza teatr. Przy okazji
nauki o $w. Juanie Diego - bawia sie w Indian,
tropia zwierzyne czy budujg szatas. A idac sla-
dami bt. Franciszka Marii od Krzyza Jordana
- zakfadaja gazetke, w ktérej opisujg wazne

SLADAMI ZBAWICIELA 19
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dla siebie wydarzenia. Ideg
»Ad Astry” jest wiec tworzenie
przestrzeni dla dzieci, w ktérej
beda mogty zbudowac swoja
pierwsza wspdlnote. Nie cho-
dzi nam o katechizacje dzieci,
bo te majg w szkole, przed-
szkolu i w domu, ale o danie
dziecku poczucia, ze obok
niego istniejg inne dzieci, kto-
re tez wierza w Boga, ktére tez
maja wartosci i ze na tych war-
tosciach warto budowac.

~Ad Astra” to nie tylko coty-
godniowe spotkania, to takze
réznego rodzaju wycieczki
czy wakacje. W zesztym roku
udato nam sie z czterdziestkg

SLADAMI ZBAWICIELA

dwodjka dzieci z trzech réznych
miejscowosci pojecha¢ do
Wici koto Dartowa, gdzie bawi-
lismy sie przez ponad tydzien
pod namiotami, poznajac uro-
ki Morza Battyckiego i uczac
sie o sakramentach Swietych.
Byto to dla nas bardzo wazne
wydarzenie. Réwnie piekne
jest to, ze idea ,Ad Astry” wy-
niesiona z naszego semina-
rium rozprzestrzenia sie coraz
bardziej. Powstaty teraz grupy
w nastepujagcych miastach:
Krakoéw, Trzebinia, Trzebnica,
Bielsko-Biata, Elblag, z ktérymi
wspétpracujemy. Czesto wza-




jemnie sie odwiedzamy i organizujemy wspol-
ne wydarzenia.

Oczywiscie odczuwamy to, ze w Krakowie
dos¢ trudno jest nawigza¢ kontakt z dzie¢mi,
gdyz po pierwsze, obiektywnie jest ich mato,
a po drugie - i tak majg dostep do mndstwa
atrakcji, typu zajecia taneczne, jezykowe,
sprawnos$ciowe. Tym bardziej cieszy nas, ze
jednak cze$¢ z nich trafita do ,Ad Astry’, przy-
chodza tu i uczestnicza w naszych spotkaniach
catym swoim serduszkiem. Jestesmy bardzo
wdzieczni wszystkim angazujacym sie w pro-
wadzenie dzieci do Pana Boga, zaréwno du-
chownym, jak i Swieckim. A nade wszystko
jestesmy wdzieczni dzieciakom za to, ze poka-
zujg nam prawdziwe wartosci i urealniajg nas
w naszym mysleniu. Zapraszamy do $ledzenia
nas na stronach na Facebooku.

S —l
S
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Poznaj naszych

klerykow

KL. DORIAN
KUC SDS

Nazywam sie Dorian Kuc, mam 24 lata, urodzi-
tem sie w Trzebnicy, a péZniej zamieszkatem na
terenie Parafii Najswietszej Maryi Panny w Sie-
kierowicach. Po Pierwszej Komunii Swietej za-
czatem stuzy¢ przy ottarzu i to wiasnie tutaj
rozwijato sie moje powotanie. Moje zaintere-
sowania to tak naprawde wszystko, co taczy sie
ze sztuka: od malowania obrazéw, renowacji
strych figur i szat liturgicznych, przez grafike
i muzyke, az po fotografie i montaz filméw.
Niemniej jednak to liturgia stanowi mojg naj-
wieksza pasje. To szczegdlne zainteresowanie
realizuje miedzy innymi w ogélnopolskim pro-
jekcie ,,Z pasji do liturgii” oraz na studiach mo-
nastyczno-liturgicznych w Papieskim Instytucie
Liturgicznym Swietego Anzelma w Rzymie.

SLADAMI ZBAWICIELA

KL. BARTOSZ
PALECZNY SDS

Nazywam sie Bartosz Paleczny, mam 20 lat i po-
chodze z Bielska-Biatej, z Parafii pw. Wniebo-
wziecia NMP w Bystrej. Juz od dzieciecych lat
styszatem gtos powofania, ktéry wtedy zacza-
tem realizowa¢ w stuzbie liturgicznej oftarza.
Mam wiele zainteresowan, ale jednym z gtéw-
nych jest sport — przez cztery lata trenowatem
w klubie lekkoatletycznym. Zajmowatem sie
tez animacja komputerowa. Przed wstapie-
niem do WSD Salwatorianéw pracowatem jako
ratownik wodny.



Z. seminaryjnej

kuchni

ROLADKI Z KURCZAKA
Z SUSZONYMI POMIDORAMI
I SERKIEM ALMETTE

Sktadniki Wykonanie

« 2 filety z piersi kurczaka + Umyte i osuszone reczni-
(bez poledwiczek), kiem papierowym piersi

« 4 plastry szynki parmenskiej z kurczaka przecinamy
(lub podobnej), wzdtuz i rozbijamy ttucz-

« serek $mietankowy Almette,
« pomidory suszone w oleju,
« 50|, pieprz, stodka papryka.

kiem na cienkie plastry.

+ Z obu stron oprészamy nie-
wielka iloscig soli, pieprzu
oraz stodkiej papryki.

« Jedna strone plastra sma-
rujemy serkiem Almette
i ukladamy na nim suszone
pomidory.

Wiele osob z pewnosciq
zastanawia sig, co

sie je w seminarium!
Pani Marysia
zdecydowata sie
odstonic¢ rqbek
tajemnicy i podzieli¢
si¢ przepisami

z seminaryjnej kuchni.

« Catos¢ zwijamy w rulon, tak
aby powstata roladka, i owi-
jamy szynka parmeniska.

+ Roladki wktadamy do na-
czynia zaroodpornego, po-
lewamy olejem pozostatym
po suszonych pomidorach,
przykrywamy pokrywka.

« Wstawiamy do nagrzanego
piekarnika na ok. 50 minut
i pieczemy w temperaturze
180 stopni.

+ Po 40 minutach mozna zdjac
pokrywke naczynia, aby szyn-
ka sie zapiekta.

SLADAMI ZBAWICIELA
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Modlitwa o powolania
kaplanskie i zakonne

Boze, Uswiecicielu i Str6zu Twojego Kosciota,
wzbudZ w nim przez Ducha Twojego godnych
i wiernych kaptanéw i osoby zakonne, aby za ich
postugiwaniem i przyktadem lud chrze$cijanski
podgzat drogg zbawienia.

Boze, Ty nakazales modlgcym sie i poszczgcym
uczniom posta¢ Pawta i Barnabe do dzieta, do
ktorego ich przeznaczyte$, badz teraz z Twoim
Kosciotem trwajgcym na modlitwie i wskaz tych,
ktérych do stuzby Twej wybrates.

Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.




